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โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง

๒๕๕๒

ค าถามทดสอบความเขา้ใจก่อนบรรยาย

เก่ียวกบั

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๑

๑ หลกั ๓ ห่วง ๒ เง่ือนไข ตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง

ก พอกิน  พออยู ่ พอใช ้ มีเงินออม มีความรู ้

ข ประมาณตน  ใชค้วามคิด  รูจ้กัป้องกนัตนเอง  ไม่เสี่ยง มีวินยั

ค พอประมาณ มีเหตผุล มีภมิูคุม้กนัที่ดีในตวั โดยใชค้วามรูคู้ค่ณุธรรม

ง ลดรายจา่ย  ประหยดั  ใชข้องคุม้ค่า  มีหลกัประกนั และความเพียร  

จ ถกูทุกขอ้



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๒

๒ ความพอประมาณ ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ

ก การท าอะไรทีไ่ม่เบียดเบียนตวัเอง ผูอ้ื่น สิ่งแวดลอ้ม 

ข  การใชชี้วิตเต็มศกัยภาพ และพฒันาตนเองอยา่งตอ่เน่ือง

ค  การตดัสินใจและด าเนินการบนพ้ืนฐานความเป็นจริง 

ง  การพฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัภมิูสงัคมในแตล่ะพ้ืนท่ี

จ ถกูทุกขอ้



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๓

๓ ขอ้ใดไม่เป็นการใชชี้วิตอย่างพอเพียง

ก การปลกูพืชผกัสวนครวั เพื่อบริโภคในครวัเรือน

ข การใชจ้า่ยอยา่งมธัยสัถ ์มีเงินออม ตามอตัภาพ

ค การใชท้รพัยากรอยา่งคุม้คา่  เพื่อประโยชนร์ะยะยาว

ง การแสวงหาประโยชนส์ว่นตนและครอบครวั  โดยไม่ใสใ่จสงัคม

จ การใชชี้วิตใหมี้คณุค่า ดว้ยความรอบคอบ และมีคณุธรรม



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๔

๔ หลกัเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดก้บัสาขา

อาชีพใดบา้ง

ก เกษตรกรรม และ ธุรกิจชุมชน

ข รา้นคา้ขนาดเล็ก

ข ธุรกิจทอ่งเที่ยว และบริการ

ค อตุสาหกรรมขนาดใหญ่

จ ถกูทุกขอ้ 



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๕

๕ ขอ้ใดตอ่ไปน้ีไม่สอดคลอ้งกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ก การใชส้ติ ปัญญา และความเพียร ในการด าเนินชีวิต

ข การพฒันาที่เนน้การขยายตวัทางเศรษฐกิจเป็นหลกั

ค การท างานโดยไม่ประมาท  มีการเตรียมพรอ้มรบัความเสี่ยง 

ง การใชค้วามรูท้างวิชาการอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั 

จ การเห็นคณุค่าของการอยูร่ว่มกนัในสงัคม



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๖

๖ ขอ้ความใดเป็นความเขา้ใจที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชชี้วิตพอเพียง

ก ชุมชนรว่มมือกนัผลิต และบรโิภคสินคา้ จากทรพัยากรท่ีมีใน

ทอ้งถ่ินเทา่นั้น

ข การใชชี้วิตพอเพียงไม่สามารถใชข้องหรูหราได้

ค การใชชี้วิตพอเพียง คือการใชชี้วิตแบบไม่ก่อหน้ี

ง การใชชี้วิตพอเพียงจะซ้ือของน าเขา้ไม่ได้

จ ไม่มีขอ้ใดถกู



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๗

๗ ขอ้ใดเป็นตวัอยา่งกิจกรรมดา้นวฒันธรรมตามหลกัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

ก สง่เสริมการพฒันาเพื่อตอ่ยอดภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน 

ข เสริมสรา้งความภมิูใจในเอกลกัษณข์องทอ้งถ่ิน และความเป็นไทย

ค การพฒันาที่อยูบ่นฐานรากของวฒันธรรม ประเพณีไทยที่ดีงาม

ง การใชภ้าษาไทยอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมกบักาละเทศะ

จ ถกูทุกขอ้



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๘

๘ ขอ้ความใดไม่ถูกตอ้งตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ก เศรษฐกิจพอเพียงมีหลายระดบั ไดแ้ก่ ระดบัพ้ืนฐาน และระดบั

กา้วหนา้

ข การพฒันาโครงการขนาดใหญ่ ควรด าเนินการตามหลกั ๓ ห่วง ๒ 

เง่ือนไข

ค เกษตรกรทุกครวัเรือนตอ้งมีที่ดินอยา่งนอ้ย ๑๕ ไร่   

ง เกษตรทฤษฎีใหม่เป็นตวัอยา่งการใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ปฏิบตัิ

จ เป้าหมายของความพอเพียง คือความสมดลุและพรอ้มรบัตอ่การ

เปล่ียนแปลง



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๙

๙ เราสามารถน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้น

ดา้นใดไดบ้า้ง

ก พฤติกรรมการบรโิภค

ข พฤติกรรมการออกก าลงักาย

ค การรกัษาสุขภาพจติ

ง การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม

จ ถกูทุกขอ้



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

ค าถามท่ี ๑๐

๑๐ขอ้ใดไม่เป็นการพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง

ก การพฒันาที่กา้วหนา้ไปพรอ้มกบัความสมดลุ

ข การพฒันาคนใหมี้คณุภาพ โดยมีคณุธรรมก ากบัความรู ้

ค การพฒันาท่ีเนน้ความมัน่คง อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน โดยเริ่มจาก

ฐานราก

ง การพฒันาตามของหลกัวิชาการ โดยไม่ค านึงถึงความเหมาะสมกบั

ภมิูสงัคม

จ การพฒันาตามหลกัการทรงงาน เพ่ือประโยชนส์ว่นรวม



โครงการวิจยัเศรษฐกิจพอเพียง ๒๕๕๒

เฉลยค าตอบ

๑ ค ๖ จ

๒ จ ๗ จ

๓ ง ๘ ค

๔ จ ๙ จ

๕ ข ๑๐ ง


