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แบบทดสอบความเขา้ใจเกี่ยวกบัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
   เลือกค าตอบท่ีถูกต้องสมบูรณ์ท่ีสุด ๑ ข้อ      

๑. หลกั ๓ ห่วง ๒ เง่ือนไข ตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
ก. พอกิน  พออยู ่ พอใช ้ มีเงินออม มีความรู ้
ข. ประมาณตน  ใชค้วามคิด  รูจ้กัป้องกนัตนเอง  ไม่เส่ียง มีวินัย 
ค. พอประมาณ  มีเหตุผล  มีภมิูคุม้กนัท่ีดีในตวั โดยใชค้วามรู ้คู่คุณธรรม 
ง. ลดรายจ่าย  ประหยดั  ใชข้องคุม้ค่า  มีหลกัประกนั และความเพียร   
จ. ถกูทุกขอ้ 

๒. ความพอประมาณตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 
ก. การท าอะไรท่ีไม่เบียดเบียนตวัเอง ผูอ่ื้น สิ่งแวดลอ้ม  
ข. การใชช้ีวิตเต็มศกัยภาพ และพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง เป็นขั้นเป็นตอน 
ค. การตดัสินใจและด าเนินการบนพ้ืนฐานความเป็นจริง  
ง. การพฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัภมิูสงัคมในแต่ละพ้ืนท่ี  
จ. ถกูทุกขอ้ 

๓. ขอ้ใดไม่เป็นการใชชี้วติอยา่งพอเพียงตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. การปลกูพืชผกัสวนครวั เพ่ือบริโภคในครวัเรือน 
ข. การใชจ้่ายอยา่งมธัยสัถ ์มีเงินออม ตามอตัภาพ 
ค. การใชท้รพัยากรอยา่งคุม้ค่า  เพ่ือประโยชน์ระยะยาว 
ง. การแสวงหาประโยชน์สว่นตนและครอบครวั โดยไม่เห็นคุณค่าของการอยูร่ว่มกนัในสงัคม 
จ. การใชช้ีวิตใหมี้คุณค่า ดว้ยความรอบคอบ และมีคุณธรรม 

๔. หลกัเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดก้บัสาขาอาชีพใดบา้ง 
ก. เกษตรกรรม และ ธุรกิจชุมชน 
ข. รา้นคา้ขนาดเล็ก  

ค. ธุรกิจท่องเท่ียว และบริการ 
ง. อุตสาหกรรมขนาดใหญ่ 
จ. ถกูทุกขอ้  

๕. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่สอดคลอ้งกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ก. การใชส้ติ ปัญญา และความเพียร ในการด าเนินชีวิต 
ข. การพฒันาท่ีเนน้การขยายตวัทางเศรษฐกิจเพียงอยา่งเดียว 

ค. การท างานโดยไม่ประมาท  มีการเตรียมพรอ้มรบัความเส่ียง  
ง. การใชค้วามรูท้างวิชาการอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั  
จ. การขยายตวัทางธุรกิจท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพ และสถานการณข์องตลาด  
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๖. ขอ้ความใดเป็นความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชชี้วิตพอเพียง 
ก. ชุมชนรว่มมือกนัผลิต และบริโภคสินคา้ จากทรพัยากรท่ีมีในทอ้งถ่ินเท่าน้ัน 
ข. การใชช้ีวิตพอเพียงไม่สามารถใชข้องหรหูราได ้
ค. การใชช้ีวิตพอเพียง คือการใชช้ีวิตโดยไม่ก่อหน้ีเลย  
ง. การใชช้ีวิตพอเพียงจะซ้ือของน าเขา้ไม่ได ้
จ. ไม่มีขอ้ใดถกู 

๗. ขอ้ใดเป็นตวัอยา่งกจิกรรมดา้นวฒันธรรมตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ก. สง่เสริมการพฒันาเพ่ือต่อยอดภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน  

ข. เสริมสรา้งความภมิูใจในเอกลกัษณข์องทอ้งถ่ิน และความเป็นไทย  

ค. การพฒันาท่ีอยูบ่นฐานรากของวฒันธรรม ประเพณีไทยท่ีดีงาม 

ง. การใชภ้าษาไทยอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมกบักาละเทศะ 

จ. ถกูทุกขอ้ 

๘. ขอ้ความใดไม่ถูกตอ้งตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ก. เศรษฐกิจพอเพียงมีหลายระดบั ไดแ้ก่ ระดบัพ้ืนฐาน และระดบักา้วหนา้ 
ข. การพฒันาโครงการขนาดใหญ่ ควรด าเนินการตามหลกั ๓ หว่ง ๒ เง่ือนไข 
ค. เกษตรกรทุกครวัเรือนตอ้งมีท่ีดินอยา่งนอ้ย ๑๕ ไร ่   
ง. เกษตรทฤษฎใีหม่เป็นตวัอยา่งการใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการปฏิบติั 
จ. เป้าหมายของความพอเพียง คือความสมดุลและพรอ้มรบัต่อการเปล่ียนแปลง 

๙. เราสามารถน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นดา้นใดไดบ้า้ง 

ก. พฤติกรรมการบริโภค 

ข. พ ฤติกรรมการออกก าลงักาย 

ค. การรกัษา สุขภาพจิต 

ง. การรกัษาส่ิงแวดลอ้ม  

จ. ถกูทุกขอ้ 

๑๐. ขอ้ใดไม่เป็นการพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ก. การพฒันาท่ีกา้วหนา้ไปพรอ้มกบัความสมดุล 
ข. การพฒันาคนใหมี้คุณภาพ โดยมีคุณธรรมก ากบัความรู ้
ค. การพฒันาท่ีเนน้ความมัน่คง อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน โดยเร่ิมจากฐานราก 
ง. การพฒันาตามหลกัวิชาการลา่สุด ตามประสบการณข์องโลกตะวนัตก 
จ. การพฒันาตามหลกัการทรงงาน เพ่ือประโยชน์สว่นรวม 

 
(กรณุาตอบทกุขอ้ และสง่ใบค าตอบท่ีเจา้หนา้ท่ีวิชาการ กอ่นเริม่การบรรยาย) 
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ใบค าตอบ 

ชื่อ/สกุล………………………………………. 
สงักดั…………………………………………. 

(เลือก ๑ ค าตอบท่ีถกูตอ้งในแต่ละขอ้) 
๑.  ก ข ค ง จ 

๒.  ก ข ค ง จ 

๓.  ก ข ค ง จ 

๔.  ก ข ค ง จ 

๕.  ก ข ค ง จ 

๖.  ก ข ค ง จ 

๗.  ก ข ค ง จ 

๘.  ก ข ค ง จ 

๙.  ก ข ค ง จ 

๑๐.  ก ข ค ง จ 

ใบค าตอบ 

ชื่อ/สกุล…………………………………………. 
สงักดั……………………………………………. 

 (เลือก ๑ ค าตอบท่ีถกูตอ้งในแต่ละขอ้) 
๑.  ก ข ค ง จ 

๒.  ก ข ค ง จ 

๓.  ก ข ค ง จ 

๔.  ก ข ค ง จ 

๕.  ก ข ค ง จ 

๖.  ก ข ค ง จ 

๗.  ก ข ค ง จ 

๘.  ก ข ค ง จ 

๙.  ก ข ค ง จ 

๑๐.  ก ข ค ง จ 

ใบค าตอบ 

ชื่อ/สกุล………………………………………. 
สงักดั…………………………………………. 

(เลือก ๑ ค าตอบท่ีถกูตอ้งในแต่ละขอ้) 
๑.  ก ข ค ง จ 

๒.  ก ข ค ง จ 

๓.  ก ข ค ง จ 

๔.  ก ข ค ง จ 

๕.  ก ข ค ง จ 

๖.  ก ข ค ง จ 

๗.  ก ข ค ง จ 

๘.  ก ข ค ง จ 

๙.  ก ข ค ง จ 

๑๐.  ก ข ค ง จ 

ใบค าตอบ 

ชื่อ/สกุล………………………………………. 
สงักดั…………………………………………. 

(เลือก ๑ ค าตอบท่ีถกูตอ้งในแต่ละขอ้) 
๑.  ก ข ค ง จ 

๒.  ก ข ค ง จ 

๓.  ก ข ค ง จ 

๔.  ก ข ค ง จ 

๕.  ก ข ค ง จ 

๖.  ก ข ค ง จ 

๗.  ก ข ค ง จ 

๘.  ก ข ค ง จ 

๙.  ก ข ค ง จ 

๑๐.  ก ข ค ง จ 

 


