
ประมวลคําในพระบรมราโชวาท ๙๘

ยั้งคิด/อดทน 
 

…… ขอใหทุกคนจงดํารงชีวิตและประกอบอาชีพ โดยอาศัยวิชาความรู 
ที่ ไดรับมาประกอบดวยความยั้ งคิดชั่ งใจ และศีลธรรมอันดีงาม 
เพื่อความเจริญกาวหนาของตนเองและของประเทศชาติ 

(พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร: ๑๘ กันยายน  ๒๕๐๔) 

 

ความอดทนหรืออดกลั้นคือขันติ ซึ่งทุกคนรูจักดีและมีอยู 
ในตัวแลว ขันตินั้นเมื่อนํามาใชในเรื่องการปฏิบัติงาน มองดูเผินๆ 
มักพาใหเห็นวาเปนเครื่องถวงความกาวหนา เพราะทําใหเกิดการหยุด
ชะงัก  เปน เหตุ ให งานไมสําเร็จ หรือสําเร็จชาลง แตถาพิจารณา 
ลึกลงไปใหถูกใหถวนแลว จะไม เปนดังนั้น เลย ความรูจักอดทน 
และอดกลั้นไมยอมตัวยอมใจใหวูวามไปตามเหตุการณ  ตามอคติ 
และอารมณ ที่ ชอบใจหรือไม ชอบใจนั้ น  ทํ าให เกิ ดมี การยั้ ง คิด 
และธรรมดาคนเรา เม่ือยั้งคิดไดแลว ยอมมีโอกาสที่จะพิจารณา 
เรื่องที่ทําคําที่พูด ทบทวนดูใหมไดอีกคํารบหนึ่ง การพิจารณาทบทวน
เรื่องใดๆ ใหม ยอมจะชวยใหมองเห็นละเอียดชัดเจนขึ้น ทําใหเกิด 
ความเขาใจอันกระจางสวางไสว 

(พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร: ๑๔ กันยายน  ๒๕๑๖) 


